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Structure de ce manuel

Ce qu’il faut savoir avant de lire ce manuel
La présente notice décrit le niveau d'équipe-
ment du véhicule 3 la cléture de sa rédaction.
Certains des équipements décrits ne seront
disponibles qu'ultérieurement ou sont ré-
servés a des marchés spécifiques.

Comme il s'agit du manuel général du modéle
ALTEA, certains des équipements et fonc-
tions décrits dans ce manuel ne sont pas dis-
ponibles sur tous les types ou variantes du mo-
déle, et peuvent varier ou &tre modifiés, en
fonction des exigences techniques et de celles
du marché, sans que cela puisse étre en aucun
cas interprété comme étant de la publicité
mensongére.

Les illustrations peuvent différer de votre véhi-
cule sur certains détails et doivent étre consi-
dérées comme schémas de principe.

Les indications de direction (gauche, droite,
avant, arriére) qui apparaissent dans ce ma-
nuel se rapportent a la direction parrapporta la
marche du véhicule, sauf indications con-
traires.

Les équipements signalés avec un astérisque*
ne sont fournis en série que pour des versions
spécifiques du modeéle, ne sont fournis en op-
tion que pour certaines versions, ou ne sont of-
ferts que dans certains pays.

Structure de ce manuel %

sS=mv

® Lesmarques déposées sont signalées avec
un ®. L'omission éventuelle de ce sigle ne
constitue en aucun cas une garantie de
libre utilisation de ces noms.

P Indique que la section continue surla page
suivante.

<4 Marque la fin d'une section.

/\ ATTENTION !

Les textes repérés par ce symbole contien-
nent des informations destinées a votre sécu-
rité et attirent votre attention sur d'éventuels
risques d'accident ou de blessures.

@ Prudence !

Les textes repérés par ce symbole sont des-
tinés a attirer votre attention sur les dégats
éventuels pouvant étre causés  votre véhicule.

* Conseil antipollution

Les textes repérés par ce symbole contiennent
des remarques relatives a la protection de |'en-
vironnement.

Nota

Les textes repérés par ce symbole contiennent
des informations supplémentaires. 4



&  Contenus
SEAT
Contenus

La présente notice a été rédigée selon des re-
gles bien précises vous permettant un repé-
rage rapide et une bonne compréhension de
I'information. Le contenu de ce manuel est di-
visé en sections, qui appartiennent a des cha-
pitres (par ex. « Climatisation »). Le livre est
lui-méme divisé en cing grandes parties qui
sont:

1. Pour rouler en toute sécurité

Informations sur les équipements de votre vé-
hicule relatifs a la sécurité passive, tels que les
ceintures de sécurité, airbags, siéges, etc.

2. Utilisation

Informations sur la répartition des commandes
dans le poste de conduite de votre véhicule,
des différentes possibilités de réglage des

sigges, de la fagon de créer un bon climat dans
I'habitacle, etc.

3. Conseils pratiques

Conseils relatifs a la conduite, a I'entretien de
votre véhicule, et a certaines défaillances que
Vous pouvez réparer vous-meme.

4. Caractéristiques techniques
Chiffres, valeurs, dimensions et quantités (par

ex, consommation de carburant) de votre véhi-

cule.

5. Index alphabétique

A la fin du manuel, vous trouverez un index al-
phabétique général plus détaillé, qui vous
aidera a trouver rapidement les informations
souhaitées. 4

Pour rouler en toute sécurité
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Pour rouler en toute sécurité

Pour rouler en toute sécurité

Bréve introduction

Cher conducteur SEAT

La sécurité avant tout !

Ce chapitre contient des informations, astuces,
suggestions et mises en garde importantes
que nous vous conseillons de lire et de res-
pecter dans l'intérét de votre propre sécurité et
de celle de vos passagers.

/\ ATTENTION !

® Ce chapitre comporte des informations impor-
tantes sur l'utilisation du véhicule a l'attention du

conducteur et des passagers. Vous trouverez aussi,

Equipements de sécurité

V\ ATTENTION ! (suite)

dans les autres chapitres de votre Livre de Bord,
d'autres informations importantes & connaitre
concernant votre propre sécurité et celle de vos
passagers.

® Assurez-vous que le Livre de Bord complet se
trouve toujours dans le véhicule. Cette précaution
est valable en particulier lorsque vous prétez le
véhicule a un tiers ou lorsque vous le revendez. 4

Les équipements de sécurité contribuent a la protection des occupants et permettent de
réduire les risques de blessures en cas d'accident.

Ne mettez pas « en jeu » votre sécurité et celle de vos
passagers. En cas d'accident, les équipements de sé-
curité permettent de réduire les risques de blessures.
La liste suivante comporte certains des équipements
de sécurité de votre SEAT :

e (Ceintures de sécurité trois points

e |imiteurs d'effort de ceinture sur les siéges avant
et arriére latéraux

® Rétracteurs de ceintures sur les siéges avant

® Réglage de la hauteur des ceintures surles siéges
avant

® Airbags frontaux

® Airbags latéraux dans les dossiers des siéges
avant

® Airbags de téte

® Points d'ancrage « ISOFIX » sur la banquette ar-
riére pour les siéges pour enfants munis du sys-
téme « ISOFIX »

e Appuie-tétes avant réglables en hauteur

* Appuie-tétes arriéres avec position d'utilisation
et de non-utilisation

e Colonne de direction réglable

Les équipements de sécurité mentionnés se com-
plétent pour vous faire bénéficier, vous et vos pas-
sagers, d'une protection maximale en cas d'acci-
dent. Ces équipements de sécurité ne vous sont
d'aucune utilité si vous ou vos passagers adoptez
une position assise incorrecte ou si vous ne réglez
ou n'utilisez pas ces équipements correctement.

C'est la raison pour laquelle nous vous fournissons
des informations sur l'importance de ces équipe-
ments, surla protection qu'ils assurent, surce dont P

Pour rouler en toute sécurité 7



tionnement du véhicule.

Pour votre propre sécurité et celle de vos pas-

sagers, veuillez respecter les points suivants
avant tout déplacement :

— Assurez-vous du bon fonctionnement de
|'éclairage et des clignotants sur le véhicule.

- Contrdlez la pression de gonflage des
pneus.

— Assurez-vous que toutes les glaces vous
permettent une vue claire et dégagée vers
|'extérieur.

— Attachez solidement les bagages embar-
qués a bord du véhicule = page 16.

— Assurez-vous qu'aucun objet ne vient en-
traver la course des pédales.

— Réglez les rétroviseurs, le siége avant et
|'appuie-téte en fonction de votre stature.

— Veillez & ce que les passagers de la ban-
quette arriére aient mis les appuie-tétes en po-
sition d'utilisation = page 13.

- Donnez a vos passagers les instructions né-
cessaires pour ajuster les appuie-téte en fonc-
tion de leur taille.

- Protégez les enfants en les asseyant dans
un siége pour enfants adéquat et en ajustant
correctement leur ceinture de sécurité

= page 44.

- Adoptez une position assise correcte.
Donnez également a vos passagers les instruc-
tions nécessaires pour adopter une position
assise correcte = page 9.

— Ajustez toujours correctement votre ceinture
de sécurité avant de prendre la route. Donnez
également a vos passagers les instructions né-
cessaires pour ajuster correctement leur cein-
ture = page 18. 4

Quels sont les facteurs pouvant nuire a la sécurité de conduite ?

La sécurité de conduite dépend principalement de votre style de conduite et du compor-

tement personnel de chacun des occupants.

En tant que conducteur, vous étes respon-
sable de vous-méme et de vos passagers.
Lorsque certains facteurs exercent une in-
fluence sur votre sécurité, vous mettez en
danger votre propre personne ainsi que les
autres usagers de la route = A\, pour cela :

8 Pour rouler en toute sécurité

— Ne laissez pas détourner votre attention de
ce qui se passe sur la route, par ex. parvos pas-
sagers ou par des conversations téléphoni-
ques.

ques et de circulation.

sécurité de conduite, les risques de blessures et
d'accident augmentent. 4

Position correcte des occupants du véhicule

Position de conduite correcte du conducteur

La position de conduite correcte est essentielle pour une conduite siire et détendue.

Fig. 1 Distance correcte entre le conducteur et le vo-

lant de direction

Pour votre propre sécurité et afin de réduire les
risques de blessures en cas d'accident, nous
recommandons au conducteur d'effectuer les
réglages suivants :

— Réglez le volant de sorte que la distance
entre celui-ci et votre cage thoracique soit au
moins de 25 cm = fig. 1.

Fig.2 Réglage correct de |'appuie-téte du conduc-
teur

— Réglez le siége du conducteur en longueur
de fagon a pouvoir appuyer a fond sur les pé-
dales d'accélérateur, de frein et d'embrayage
en ayant les jambes légérement pliées = /\.

— Assurez-vous que vous pouvez bien at-
teindre le point le plus élevé du volant.

— Réglez l'appuie-téte de telle maniére que le
bord supérieur de |'appuie-téte soit a la méme
hauteur que la partie supérieure de votre téte
=>fig. 2. 14

Pour rouler en toute sécurité 9
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